
Receitas

         Esta é uma óptima sugestão do livro 70+7 &ndash; Propostas de Escrita Lúdica de Margarida Leão e Helena Filipe.

         As autoras sugerem que partindo de uma receita culinária criemos novas receitas: para ser feliz, para um bom
aluno&hellip;

         E se concebesses uma nova receita para viver um sonho, para criar um bom professor, uma princesa ou descrevesses
através de uma receita um lar, uma escola, um planeta, uma cidade&hellip;
 
         Envia-nos os teus textos para correioriscoserabiscos@gmail.com.  

Receita para fazer um herói 

Tome-se um homem,
Feito de nada, como nós,
E em tamanho natural.
Embeba-se-lhe a carne,
Lentamente,
Duma certeza aguda, irracional,
Intensa como o ódio ou como a fome.
Depois, perto do fim,
Agite-se um pendão
E toque-se um clarim.
Serve-se morto.

Reinaldo Ferreira, Um voo feito ao nada 
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